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NAJSZCZĘŚLIWSZE NIEMOWLĘ W OKOLICY -
Harvey Karp

Cena 34,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy K1021

Kod EAN 9788362829088

Producent Mamania

Opis produktu
Już nigdy więcej nie będziesz bezradnie patrzeć, jak twoje maleństwo wciąż płacze i płacze! Jest prosty sposób, aby uspokoić rozszlochanego malucha... w zaledwie kilka chwil!

Dr Harvey Karp, uznany pediatra i ekspert od rozwoju dziecka, może nauczyć KAŻDEGO rodzica, jak zamienić nawet najbardziej marudnego malucha w najszczęśliwsze niemowlę w okolicy! Dzięki  jego
praktycznym radom wszyscy rodzice, dziadkowie, pielęgniarki i opiekunki będą w stanie złagodzić dziecięcy płacz i wydłużyć ich sen.

 

Jego skuteczna metoda opiera się na czterech rewolucyjnych teoriach:

 

1)      Czwarty trymestr – jak odtworzyć atmosferę maminego brzucha po narodzinach.

2)      Odruch uspokajania się – wyłącznik płaczu, z którym rodzą się dzieci.

3)      Metoda 5 „S” –  pięć łatwych sposobów na włączenie odruchu uspokajania się.

4)      Przytuleczenie – jak połączyć wszystkie 5 „S”, aby uspokoić nawet najbardziej marudne niemowlę.

 

Tysiące rodziców, od zwykłych mam po supergwiazdy, takie jak Madonna, pojawiają się u doktora Karpa, aby poznać tajniki jego nadzwyczajnych metod.

 

***

 

Żałuję, że nie miałam tej książki przy pierwszy dziecku! - przeczytaj recenzje polskich mam-blogerek  BLOG 1, BLOG 2

 

***

 

„Najszczęśliwsze niemowlę” jest zabawne i przekonujące. Bardzo polecam.”

Elisabeth Bing, Lamaze International

 

„To najlepsza książka o uspokajaniu niemowląt, jaką kiedykolwiek czytałem!”
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William Lord Coleman, pediatra, Uniwersytet Północnej Karoliny

 

„Harvey pisze o rzeczach, o których większość poradników dla rodziców nawet nie wspomina. Każda matka potrzebuje prostych narzędzi, które naprawdę działają – i dostaje je od doktora Karpa.”

Michelle Pfeiffer

 

„Zafascynuje każdego, kto chce się dowiedzieć, w jaki sposób niemowlęta odbierają świat i jak z miłością i skutecznie zareagować na ich płacz.”

San Diego Union-Tribune
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